
看完 SDGs 靜態展覽，讓我了解到這些看似離生活很遙遠的議

題實際上是多麼的與生活習習相關，也更深入了解到各式的議題。

感到震撼、難過之餘，讓我開始反思自己，在我的生活中我能做些

什麼貢獻，像是使用保溫杯、自備餐具，不浪費糧食，隨手關燈等

等。通過小事做出的改變，如節約能源、減少浪費，我們可以為可

持續發展目標作出寶貴的貢獻。 

經過這次的展覽，會讓我平時多注意、關注這些議題。也在經

過查詢後了解到很多的公益組織正在世界各地努力著。讓我深刻地

認識到這些議題對我們生活的重要性。同時，這次的經歷也讓我對

全球公益組織的努力和支持有了更深入的了解。作為來自花蓮的一

份子，在我成長過程中或許接受過相關團體的幫助。我覺得自己應

該更加關心社會和環境的議題，並積極參與改變的過程。為創建更

美好的世界而努力，每一個人的貢獻都可以為實現可持續發展目標

帶來積極的改變。 


